
ANDAMIOS

DEFINICION: ES UNA ESTRUCTURA DE 
CARÁCTER TEMPORAL, COMPUESTA POR 
PLATAFORMAS CON SUS CORRESPONDIENTES 
SOPORTES Y DEFENSAS DE PROTECCION, QUE SE 
UTILIZAN PARA SOSTENER OBREROS Y MATERIALES, 
A FIN DE PODER TRABAJAR EN SITIOS INACCESIBLES 
DESDE LUGARES FIRMES, EN EL CURSO DE 
CUALQUIER TRABAJO DE CONSTRUCCIÓN, 
MANTENIMIENTO O DEMOLICIÓN.
NO TIENEN POR OBJETO SOPORTAR EL PESO DE LA 
CONSTRUCCIÓN MISMA (LOSAS, VIGAS, ETC).



CLASIFICACIÓN

2 CRITERIOS:
FORMA SUSTENTACIÓN MATERIAL

APOYADOS EN EL SUELO MADERA

COLGANTES METALICOS

DE APOYO MIXTO



USUARIOS: TECNICOS Y OPERARIOS DE LA OBRA
NO: PERSONAS NO CALIFICADAS 

(VÉRTIGO, VISIÓN) O PERSONAS AJENAS A LA OBRA
CONDICIÓN GRAL.: CUMPLIR CON LOS REQUISITOS 
EXIGIBLES RESPECTO A MATERIALES, ESTABILIDAD, 
RESISTENCIA Y SEGURIDAD. 
CARGAS: CONSIDERAR. PESO DE LOS MATERIALES 
NECESARIOS PARA EL TRABAJO, APAREJOS Y 
MECANISMOS DEL ANDAMIO, ACCIONES EXTERNAS 
(VIENTO)

GENERALIDADES



CAÍDA DE ANDAMIOS: UNA DE LAS DOS PRINCIPALES CAUSAS DE 
ACCIDENTES EN URUGUAY

ILUMINACION: TODOS LOS LUGARES DE TRABAJO, Y EN PARTICULAR 
DONDE SE HACEN OPERACIONES DE SUBIDA Y BAJADA DE ANDAMIOS 
COLGANTES, ESTARAN ADECUADAMENTE ILUMINADAS DURANTE SU USO. 
NORMA UNIT 464-77, pto. 4.1

CABLES CONDUCTORES DE ENERGÍA ELECTRICA: NO ESTEN AL 
ALCANCE DE LA MANO DE LOS OBREROS NI QUE PUEDAN TOCAR LOS 
ANDAMIOS, SALVO CON PRECAUCIONES ESPECIALES DE SEGURIDAD. SUBIDA
Y MONTAJE:SI ES POSIBLE:DESCONECTAR PREVIAMENTE LOS CABLES 
PROXIMOS. NORMA UNIT 464-77, pto. 4.2.

MOVIMIENTO DE VEHICULOS: PRECAUCIONES PARA QUE LOS 
ANDAMIOS NO SEAN EMBESTIDOS POR VEHICULOS (CAMIONES,PALAS 
MECANICAS,ETC). NORMA UNIT 464-77, pto.4.3

ARMADO Y ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL ANDAMIO: 
NORMAS Y PRECAUCIONES EN PIES DERECHOS, PLATAFORMAS, BARANDAS, 
ARRIOSTRAMIENTOS, MENSULAS Y VOLADOS, ETC.

CONDICIONES GENERALES DE 
SEGURIDAD



1) PIES DERECHOS
Elemento vertical que transmite las 

cargas a los apoyos.

2) MACHINALES
Elemento del andamio sobre el cual 
descansa la plataforma

3) LARGUEROS
Viga longitudinal que se extiende 

horizontalmente entre pies 
derechos

4) PLATAFORMA
Superficie de trabajo.
Obreros y herramientas necesarias

5) BARANDAS
Elementos de protección frente a 
caídas de personas,materiales y 
herramientas

6) TIRANTES    
DIAGONALES
Pies derechos, constituyen el sistema 
de arriostramiento, se cruzan aprox. a 
45° entre los pies derechos

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO



• SEPARACION MAXIMA : 4m.
• EN TERRENOS POCO  

FIRMES:empotrados en el suelo: 
0.50m-1m prof. o sobre tablon de 
largo suficiente.

• DIMENSIONES:              

PRIMER PISO: 12cmx 12cm                               
diametro: 12 cm

PISOS SUPERIORES: 10cm x 10cm 
diametro: 10 cm.             

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO: PIES DERECHOS



• ES EL ELEMENTO DEL 
ANDAMIO SOBRE EL 
CUAL DESCANSA LA 
PLATAFORMA

• DIMENSIONES: 2 TABLAS DE 
15cm x 2.5 cm , unidas.              

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO: MACHINALES



• VIGA LONGITUDINAL QUE 
SE EXTIENDE 
HORIZONTALMENTE DE 
PIE DERECHO A PIE 
DERECHO, EN ANGULO 90°
CON LOS MACHINALES.

• SIRVE DE UNION Y 
ARRIOSTRAMIENTO DE LOS 
PIES DERECHOS.              

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO: LARGUEROS



• SU ANCHO SERÁ EL PRECISO 
PARA LA FACIL 
CIRCULACIÓN DE LOS 
OBREROS Y PARA EL 
ADECUADO 
ALMACENAMIENTO DE LOS 
ÚTILES, HERRAMIENTAS Y 
MATERIALES 
IMPRESCINDIBLES PARA EL 
TRABAJO A REALIZARSE 
SOBRE LA MISMA .

• ART. 38, DECRETO 89/995          

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO: PLATAFORMA DE TRABAJO



• ANCHO MIN.: 60 cm.
• SI ES DE MADERA: ESPESOR 

MIN. 4 cm.
• MADERA SIN NUDOS NI 

RAJADURAS .

SEPARACION ENTRE PLATAFORMA 
Y FACHADA:

LO MENOS POSIBLE.
MENOR A 10 CM.: para evitar caídas de 

personas entre ambos.
DE 30cm a 45 cm: si los operarios trabajan 

sentados de frente a la fachada, se 
trabajará con cinturones de seguridad 
debisamente fijados.

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO: PLATAFORMA DE TRABAJO



• VOLADOS Y EMPALMES

• VOLADOS:
• CON 3 APOYOS: min. 30 cm.
• CON 2 APOYOS: min. 50 cm.

• EMPALMES:
• SOBRE LOS MACHINALES.
• PONER TACOS PARA EVITAR 

TROPIEZOS.

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO: PLATAFORMA DE TRABAJO



• 2 TABLAS DE 15cm. X 2,5 cm. O 
TUBOS METALICOS.

• ALTURAS: 0,70 Y 1,40 m de la 
plataforma

• FUNCIÓN: prevenir y evitar 
caídas de personas.

• RODAPIÉ: de 15 cm. de altura 
apoyado en la plataforma, en todo 
el perimetro del andamio

• FUNCIÓN: evitar caída de 
herramientas.

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO:BARANDAS



ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO:CRUCES DE SAN ANDRES

• CONSTITUYEN EL SISTEMA 
DE ARRIOSTRAMIENTO, SE 
CRUZAN APROX. A 45 %  
ENTRE LOS PIES DERECHOS.

• TABLAS DE MADERA
• TUBOS METALICOS.

•



ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO

Pie derecho

Cruz de S.Andres

Machinal

Plataforma Larguero

Rodapie

Barandas



ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO



ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO



ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO



ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO



ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO



ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO



ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL 
ANDAMIO



• REGLAMENTADO SEGÚN ART.59 
DECRETO 89/95

DISTANCIA MAX. EMTRE CABALLETES: 
2.50 m.

NO: COLOCAR ANDAMIOS SOBRE 
CABALLETES SUPERPUESTOS

PLATAFORMA: MAX. 2m  DE ALTURA

CON BARANDAS Y RODAPIÉ
REGLAMENTARIOS SI: PROX. A 
VENTANAS, BALCONES, HUECOS 
ASCENSOR.

VARIANTE: ANDAMIOS DE MADERA SOBRE 
CABALLETES



• REGLAMENTADO SEGÚN ART.66 
DECRETO 89/95

BASES: TABLAS HORIZONTALES PARA 
EVITAR PUNZONADO EN EL SUELO.

SE ANCLARAN AL EDIFICIO O LLEVARAN 
APUNTALAMIENTO LATERAL

LLEVARAN:
PLATAFORMA, CRUCES DE SAN ANDRES, 

BARANDAS REGALAMENTARIAS

VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS
Adaptacion a escalera



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS, 
CASO PARTICULAR DE APOYO



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS, 
CASO PARTICULAR DE APOYO



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS, 
CASO PARTICULAR DE APOYO



VARIANTE: ANDAMIOS TUBULARES METALICOS, 
CASO PARTICULAR DE APOYO



ANDAMIOS COLGANTES

MOVILES FIJOS: TIPO 
ESCALERILLAS



• CONDICIONES GENERALES.

• LARGO MAXIMO: 8m.
• CARGA DE TRABAJO 180 

K/m2..
• COEF. DE SEGURIDAD: 4

NO: ALMACENAMIENTO DE 
MATERIALES O 
MAQUINARIA.

ANDAMIOS COLGANTES MOVILES



• MAQUINA DE ELEVACIÓN:
• ACCIONADA DESDE LA PLATAFORMA
• LOS TORNOS DE ESTOS ANDAMIOS 

DEBERAN ESTAR CONSTRUÍDOS DE 
TAL FORMA QUE SU MECANISMO 
PUEDA SER FACILMENTE 
CONTROLABLE POR LOS OPERARIOS 
QUE LO ACCIONEN Y PERMITAN SU 
RAPIDA INSPECCION.

• CABLES DE SOSTEN:
• ALAMBRE DE ACERO
• RESISTENCIA:  min. 5 Tn.
• RESISTENCIA: min. 10 carga max.

• ESTRUCTURA DE SOSTEN:
• NORMAS UNIT 465 –77  y  527-78
• ART.  54  y  55, DECRETO 89/995,MTSS

ANDAMIOS COLGANTES MOVILES
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ANDAMIOS COLGANTES MOVILES



ANDAMIOS COLGANTES MOVILES



ANDAMIOS COLGANTES MOVILES



• PRECAUCIONES DE 
SEGURIDAD:

• TEJIDO DE SEGURIDAD: 
RECOMENDABLE ENTRE LA BARANDA 
SUPERIOR Y EL RODAPIÉ.

• CUERDAS SALVAVIDAS: 1 CADA 
OPERARIOS, SE FIJA EN ELLA EL 
CINTURON DE SEGURIDAD.

• MANIOBRAS DE MOVIMIENTO:
• PERSONAS EXPERIMENTADAS
• MANTENER SIEMPRE LA 

HORIZONTALIDAD DE LA 
PLATAFORMA (FUNCIONAMIENTO 
SIMULTANEO DE LAS 2 ROLDANAS.

• SI ES POSIBLE: AMARRAR LA 
PLATAFORMA A LA CONSTRUCCIÓN 
CUANDO NO ESTA EN MOVIMIENTO

ANDAMIOS COLGANTES MOVILES



ANDAMIOS COLGANTES MOVILES
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ANDAMIOS COLGANTES MOVILES



ANDAMIOS COLGANTES MOVILES: 
Caso particular
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ANDAMIOS COLGANTES MOVILES: 
Caso particular



• COMPONENTES DEL ANDAMIO

• A) ESCALERILLAS:
– ANCHO: 70 cm..
– TENSORES: A37 (37 Kg/mm2) y diam. 

12mm

ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS



ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS



ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS



• NORMAS UNIT 527/78:

• CONSISTE EN PLATAFORMAS DE 
TRABAJO FORMADAS POR 
TABLONES Y SUS 
CORRESPONDIENTES DEFENSAS 
DE PROTECCIÓN SOSTENIDAS 
POR ESCALERILLAS METALICAS, 
CONSTRUÍDAS CON  BARRAS DE 
ACERO DE SECCIÓN CIRCULAR 
COLGADAS EN ELEMENTOS DE 
SOSTEN, UBICADOS POR ENCIMA 
DE LOS PLANOS DE TRABAJO. 

ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS



• CONDICIONES GENERALES: 
NORMAS UNIT527/78

• SU USO ES ADEUCADO PARA 
TRABAJOS EN GRANDES SUPERFICIES 
VERTICALES. INADECUADO EN 
FACHADAS QUE PRESENTEN 
IRREGULARIDADES EN LA 
PROYECCIÓN DE SUS CORTES 
TRANSVERSALES

• FIJACIÓN A PARAMENTOS: DEBERÁ
IMPEDIRSE EL MOVIMIENTO DE 
ESCALERILLAS Y PLATAFORMAS, 
AMARRANDOLAS A LA 
CONSTRUCCIÓN.

• FIJACIÓN DEL ANDAMIO A LOS 
PARAMENTOS MEDIANTE ATADURAS 
Y TOPES PARA EVITAR SU  
BALANCEO.

ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS



• CONDICIONES GENERALES: 
NORMAS UNIT 527/78

• EN LOS ANDAMIOS COLGANTES FIJOS 
NO SE ELABORARÁN MATERIALES O 
MEZCLAS, NI SE USARAN DE 
DEPOSITO DE MAQUINAS PESADAS.

• EL ARMADO Y DESARMADO DE LOS 
ANDAMIOS , ASÍ COMO EL CAMBIO DE 
NIVEL DE LAS PLATAFORMAS SE 
HARÁ USANDO CINTURONES DE 
SEGURIDAD Y CASCO DE SEGURIDAD. 
NO SE REALIZARAN EN DÍAS DE 
VIENTO

• CARGAS: EL USO DE ESTOS 
ANDAMIOS SE LIMITARÁ A  2 
OPERARIOS COMO MAXIMO EN UN 
TABLON Y AL ALMACENAMIENTO DE 
MATERIALES CON UN MAXIMO DE 
CARGA DE 60 Kg/m LINEAL SOBRE EL 
OTRO TABLON. NO S EPUEDE 
DEPOSITAR MAS MATERIAL QUE EL 
NECESARIO PARA UNA CONTINUIDAD 
DEL TRABAJO

ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS
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ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS



• COMPONENTES DEL ANDAMIO

• A) ESCALERILLAS:
– ANCHO: 70 cm..
– TENSORES: A37 (37 Kg/mm2) y diam. 

12mm

ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS



ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS

• COMPONENTES DEL 
ANDAMIO

• B) PUENTES:
– ELEMENTOS QUE SOSTIENEN 

LA PLATAFORMA.
– SOLDADOS A LOS TENSORES
– MATERIAL: BARRAS ACERO 

A37 (37 K/mm2) y DIAM. 12cm.

C) ESCALONES:
- ELEMENTOS SIMILARES A LOS 

PUENTES
- EN ANDAMIOS DE TRES 

TENSORES, VAN SOLDADOS A 2 
DE ELLOS CONTIGUOS

- SEPARACION MAX. 40 cm



ANDAMIOS 



• COMPONENTES DEL ANDAMIO

• D) ESLABONES:
– PIEZAS EN FORMA CERRADA QUE SE 

USAN PARA SOPORTAR BARANDAS Y 
RODAPIES.

E) PLATAFORMAS:
- VALEN LAS ESPECIFICACIONES 

ESTABLECIDAS PARA 
PLATAFORMAS EN ANDAMIOS 
APOYADOS AL SUELO.

- ANCHO 0.60 m , LARGO MAX.: 3m.
- SUSPENDIDA DE 2 VIGAS METALICAS 

MEDIANTE CABLES DE ACERO.

F) BARANDAS:
- ALTURAS REGLAMENTARIAS 

GENERALES (RODAPIE, 0.70m , 1.40m)
- MATERIAL: TABLAS (15cm x 2.5cm) o 

TUBOS METALICOS (DE APROX. 150 
KG/ml).

ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS



ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS 



• MENSULAS:
• VIGAS DE ACERO TIPO PERFILES DOBLE 

T,  N° 14.
• NO S ECARGARÁ CADA VIGA CON MAS 

DE 200 Kg. EN SU EXTREMO, ESTO 
INCLUYE PESO PROPIO DE LA 
PLATAFORMA, EL EQUIPO, LOS 
OPERARIOS Y LAS SOBRECARGAS.

• CONTRAPESOS:
• TENDRÁN UN COEFICIENTE  DE 

SEGURIDAD DE  4 RESPECTO A LA 
CARGA.

• SIN PELIGROS DE ZAFARSE: 
NO: BOLSAS DE ARENA
SI: PIEZAS DE HORMIGON
LOS BLOQUES ESTRÁN MARRADOS 
ENTRE SÍ, Y TAMBIÉN AL SOPORTE.

ANDAMIOS COLGANTES :
ESTRUCTURAS DE SOSTÉN



• CALCULO DE CARGAS:
• ES UNA RELACION DE MOMENTOS

• TIENE QUE CUMPLIRSE:
• Q x D   > o =   d x q x 4   

• SE TOMAN LAS DISTANCIAS POR LO 
EJES

ANDAMIOS COLGANTES :
ESTRUCTURAS DE SOSTÉN, Calculos de carga



ANDAMIOS COLGANTES :
ESTRUCTURAS DE SOSTÉN



• CONTRAPESOS:
• HAY OTRO CONTRAPESO INFERIOR QUE 

EVITA EL VUELCO DEL SOPORTE.  
TAMBIÉN SON BLOQUES DE HORMIGON.

• SOPORTE: TRÍPODE DE PERFILES TIPO 
PLANCHUELA EN LOS HORIZONTALES, Y 
PNI EN LOS INCLINADOS

ANDAMIOS COLGANTES :
ESTRUCTURAS DE SOSTÉN



ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS 



ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
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ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS 



• AMARRE DE LAS MENSULAS CON LA ESCALERILLA:
• GANCHOS: SERÁN PARTE DEL TENSOR O PIEZAS 

INDEPENDIENTES

ANDAMIOS COLGANTES :
ESTRUCTURAS DE SOSTÉN
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ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS 



ANDAMIOS COLGANTES FIJOS: 
ESCALERILLAS , CONTRAPESOS



• CALCULO Y PRESENTACIÓN DE 
ESTRUCTURAS DE SOSTÉN DE 
ANDAMIOS COLGANTES:

* MTSS, art. 40 del Decreto 89/995
• FORMULARIO DE PRESENTACIÓN 

DE MEMORIA DESCRIPTIVA DE 
ANDAMIOS

• CARATULA DE MEMORIA 
DESCRIPTIVA Y DE CALCULO

• RESPONSABILIDADES: art. 45 
Tecnico firmante del proyecto del 
andamio: limitada a ese proyecto 
Empresa que utiliza el andamio, y el 
Tecnico responsable de la Empresa: 
respns. Total por el buen uso del 
andamio.

ANDAMIOS COLGANTES :
ESTRUCTURAS DE SOSTÉN



• BIBLIOGRAFÍA:

• DECRETO 89/995, MTSS
• NORMAS UNIT
• PUBLICACION: HIGIENE Y SEGURIDAD EN LA CONSTRUCCION

» CATEDRA DE CONSTRUCCIÓN II

ANDAMIOS 


